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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

1.1. Настоящая политика разработана для внедрения в Московском 

государственном университете пищевых производств (Далее - МГУПП, Университет).

1.2. МГУПП берет на себя обязательство в проведении мероприятий по 

улучшению и укреплению здоровья и благополучия граждан, включая гигиену, 

питание, планирование семьи, спорт, физические упражнения.

1.3. Университетом разработан комплекс мер, направленный на 

здоровьесбережение.

2. КОМПЛЕКС МЕР

2.1. Университет принимает все соответствующие меры в отношении 

пропаганды улучшения и укрепления здоровья:

2.1.1. Осуществляет пропаганду отказа от вредных привычек: курения, 

употребления алкоголя и наркотиков.

2.1.2. Проводит различные мероприятия в рамках пропаганды пользы занятий 

спортом, здорового питания.

2.1.3. Реализует образовательные программы в области спорта, полезного 

рациона питания, психологического здоровья.

2.1.4. Осуществляет воспитательную деятельность по вопросам планирования 

и поддержания семьи и семейных ценностей.

2.1.5. Осуществляет информирование о важности гигиены: брошюры, статьи, 

лозунги, листовки, книги и прочее.

2.2. Университет как часть своей миссии реализует развитие пищевых 

и здоровьесберегающих технологий.
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