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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1. Цели:

Развитие гражданственности, ответственности, патриотизма и лидерства обучающихся в единстве с

профессиональными компетенциями, путем реализации социально-ориентированных проектов

повышающейся сложности с использованием профильных знаний и умений, полученных в учебном

процессе.

 

1.2. Задачи:

- Проведение обучающимися анализа ситуации в реальных социальных условиях для выявления

актуальной проблемы, требующей проектного решения.

- Постановка проблемы путем фиксации обучающимися содержания проблемы, выявления субъекта

проблемы, а также всех заинтересованных сторон в данной ситуации. Определение требований и

ожиданий заинтересованных сторон с¶учетом социального контекста.¶

- Разработка обучающимися паспорта проекта с учетом компетенций студенческой команды,

имеющихся ресурсов, а также самоопределения участников проекта по отношению к решаемой

проблеме.

- Реализация проекта в условиях ресурсных, нормативных и этических ограничений, регулярного

проведения рефлексивных мероприятий в целях развития гражданственности и профессионализма

участников проекта.

- Подготовка отчета о ходе и результатах реализации проекта. Выполнение обучающимися защиты

проекта.

Проведение итоговой рефлексии проекта в целях осознания участниками проекта глубоких

взаимосвязей между профессиональными компетенциями, гражданской ответственностью и

социальными изменениями во благо общества

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Трудоемкость дисциплины и виды учебной работы

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 з.е.
2.2. Распределение часов дисциплины

по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семестр на

курсе>)

4(2.2) Итого

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 32 32 32 32

Практические 32 32 32 32

Итого ауд. 64 64 64 64

Контактная работа 64 64 64 64

в том числе КРВЭС

Сам. работа 78 78 78 78

Часы на контроль 2 2 2 2

Компетенции
Индикаторы достижения

компетенций
Знать: Уметь:

Владеть (иметь

практический

опыт):

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ, СООТНЕСЕННЫЕ С

РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

УК-1 Способен

осуществлять критический

анализ проблемных

ситуаций на основе

системного подхода,

вырабатывать стратегию

действий

<b

УК-1.7 Осуществляет анализ

ситуации в реальных

социальных условиях для

выявления актуальной

социально-значимой

задачи/проблемы,

требующей решения

УК-1.8 Производи

- социально-

исторического

развития

различных

культур;

- особенности

межкультурного

разнообразия

общества;

- понимать и

толерантно

воспринимать

межкультурное

разнообразие

общества;

- анализировать и

учитывать

разнообразие

- методами и

навыками

эффективного

межкультурного

взаимодействия;

- технологиями и

навыками

планирования и

управления своей
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УК-2 Способен управлять

проектом на всех этапах

его жизненного цикла

УК-3 Способен

организовывать и

руководить работой

команды, вырабатывая

командную стратегию для

достижения поставленной

цели

УК-5 Способен

анализировать и учитывать

разнообразие культур в

процессе межкультурного

взаимодействия

т постановку проблемы

путем фиксации ее

содержания, выявления

субъекта проблемы, а также

всех заинтересованных

сторон в данной ситуации

УК-1.9 Определяет

требования и ожидания

заинтересованных сторон с

учетом социального

контекста

УК-2.6 Вырабатывает

гипотезу решения в целях

реализации проекта в

условиях ресурсных,

нормативных и этических

ограничений, регулярного

проведения рефлексивных

мероприятий для развития

гражданственности и

профессионализма

участников проекта

УК-2.7 Разрабатывает

паспорт проекта с учетом

компетенций студенческой

команды, имеющихся

ресурсов, а также

самоопределения участников

проекта по отношению к

решаемой проблеме

УК-2.8 Целенаправленно

использует академические

знания и умения для

достижения целей

социально-ориентированного

проекта и общественного

развития

УК-3.6 Определяет свою

позицию по отношению к

поставленной в проекте

проблеме, осознанно

выбирает свою роль в

команде

УК-3.7 Проявляет в своем

поведении способность к

совместной проектной

деятельности на благо

общества, отдельных

сообществ и граждан

УК-3.8 Учитывает в рамках

реализации проекта

социальный контекст и

действует с учетом своей

роли в команде для

достижения целей

общественного развития

УК-5.4 Выражает свою

гражданскую идентичность –

п

- правила и

технологии

эффективного

межкультурного

взаимодействия;

- основы

планирования

проектов;

- способы

совершенствовани

я собственной

проектной

деятельности и

профессиональног

о развития;

- методики

самооценки,

самоконтроля и

саморазвития;

- способы

эффективной

коммуникации в

группе или

команде;

- признаки

эффективной

команды,

технологии ее

создания, правила

командного

взаимодействия;

- алгоритм

принятия

командных

решений и

способы

преодоления

негативных

факторов при

принятии решений

в группе;

- методы

урегулирования

конфликтов;

- закономерности и

особенности

социально-

исторического

развития

различных

культур;

- механизмы

межкультурного

взаимодействия

культур в процессе

межкультурного

взаимодействия;

- проектировать

общественную

деятельность с

учетом культурных

особенностей

различных

категорий людей;

- проектную

деятельность в

решении

профессиональных

задач; - подвергать

критическому

анализу

проделанную

работу;

- оценивать свои

профессиональные

качества,

особенности

характера,

определять

направления

личностного роста;

- прогнозировать

развитие в

профессиональной

деятельности,

используя методы

самодиагностики и

цифровые

средства;

- решать задачи

собственного

личностного и

профессиональног

о развития,

определять и

реализовывать

приоритеты

совершенствовани

я собственной

общественной

деятельности;

- устанавливать и

поддерживать

контакты,

обеспечивающие

успешную работу в

коллективе;

- определять свою

роль в команде с

учетом

собственных

личностных

ресурсов и

ресурсов

участников

команды;

- использовать

эффективные

способы

социального

взаимодействия в

деятельностью и ее

совершенствовани

я на основе

самооценки,

самоконтроля;

- методиками

постановки цели и

задач проекта;

- методами оценки

потребности в

ресурсах,

продолжительност

и и стоимости

проекта;

- способностью

осознанного

выбора

ценностных

ориентиров и

гражданской

позиции;

- способностью

аргументированног

о обсуждения и

решения проблем

мировоззренческог

о;

- общественного и

личностного

характера;

- развитым

чувством

гражданственност

и и патриотизма,

навыками

самостоятельного

критического

мышления
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ринадлежность к

государству, обществу,

культурному и языковому

пространству страны,

осознает принятие на себя

ответственности за будущее

страны

УК-5.5 Выражает

приверженность

традиционным российским

ценностям, проявляет

активную гражданскую

позицию и гражданскую

солидарность

УК-5.6 Эффективно

применяет рефлексивные

практики для осмысления

результатов и присвоения

опыта реализации

социально-ориентированных

проектов; осознания

взаимосвязей между

академическими знаниями,

гражданственности и

позитивными социальными

изменениями

процессе принятия

группового или

командного

решения;

- понимать и

воспринимать

разнообразие

общества в

социально-

историческом,

этическом и

философском

контекстах;

- учитывать

правила

межкультурного

взаимодействия в

условиях

различных

этнических,

религиозных и

других

ценностных

систем;

- преодолевать

коммуникативные,

образовательные,

этнические,

конфессиональные

барьеры для

межкультурного

взаимодействия

4. СТРУКТУРА, СОДЕРЖАНИЕ И ФОРМЫ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ

Раздел 1. Введение в социальное проектирование

всего

в то числе

в форме

практичес

кой

подготовк

и

№

п/п

Форма текущего

контроля
Тема занятия Семестр

Вид

занятия

*

Краткое содержание

Количество часов

1.1 практическая работа
Введение в социальное

проектирование
84 Пр

Социально-ориентированные

НКО и специфика

взаимодействия с ними.

Социальный проект и

особенности социально-

ориентированного

проектирования. Выявление

актуальных социальных

проблем и разработка

социального проекта. Ресурсное

обеспечение социального

проекта. Планирование

социального проекта: методы

реализации, инструменты

проектной деятельности и

ожидаемые результаты.

 

1.2 самоконтроль
Введение в социальное

проектирование
84 Ср

Социально-ориентированные

НКО и специфика

взаимодействия с ними.

Социальный проект и

особенности социально-

ориентированного

проектирования. Выявление

актуальных социальных

проблем и разработка

социального проекта. Ресурсное
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всего

в то числе

в форме

практичес

кой

подготовк

и

№

п/п

Форма текущего

контроля
Тема занятия Семестр

Вид

занятия

*

Краткое содержание

Количество часов

обеспечение социального

проекта. Планирование

социального проекта: методы

реализации, инструменты

проектной деятельности и

ожидаемые результаты.

 

1.3 работа на занятии
Введение в социальное

проектирование
84 Лек

Социально-ориентированные

НКО и специфика

взаимодействия с ними.

Социальный проект и

особенности социально-

ориентированного

проектирования. Выявление

актуальных социальных

проблем и разработка

социального проекта. Ресурсное

обеспечение социального

проекта. Планирование

социального проекта: методы

реализации, инструменты

проектной деятельности и

ожидаемые результаты.

 

Раздел 2. Анализ ситуации и постановка проблемы

всего

в то числе

в форме

практичес

кой

подготовк

и

№

п/п

Форма текущего

контроля
Тема занятия Семестр

Вид

занятия

*

Краткое содержание

Количество часов

2.1 практическая работа
Анализ ситуации и

постановка проблемы
64 Пр

Основные шаги раздела

«Анализ ситуации и постановка

проблемы»: Изучение

контекста. Идентификация

проблемы. Сбор данных и

анализ. Взаимодействие с

заинтересованными сторонами.

Постановка проблемы.

 

2.2 самоконтроль
Анализ ситуации и

постановка проблемы
84 Ср

Основные шаги раздела

«Анализ ситуации и постановка

проблемы»: Изучение

контекста. Идентификация

проблемы. Сбор данных и

анализ. Взаимодействие с

заинтересованными сторонами.

Постановка проблемы.

 

2.3 дискуссия (диспут)
Анализ ситуации и

постановка проблемы
64 Лек

Основные шаги раздела

«Анализ ситуации и постановка

проблемы»: Изучение

контекста. Идентификация

проблемы. Сбор данных и

анализ. Взаимодействие с

заинтересованными сторонами.

Постановка проблемы.
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Раздел 3. Выработка гипотезы проектного решения и ее проверка

всего

в то числе

в форме

практичес

кой

подготовк

и

№

п/п

Форма текущего

контроля
Тема занятия Семестр

Вид

занятия

*

Краткое содержание

Количество часов

3.1 практическая работа

Выработка гипотезы

проектного решения и ее

проверка

64 Пр

Обучающиеся разрабатывают

гипотезу или предположение о

том, какое решение может быть

наиболее эффективным для

решения проблемы,

поставленной на предыдущем

этапе, и затем проверяют свое

предположение на практике.

Основные шаги раздела

«Выработка гипотезы

проектного решения и ее

проверка»: Создание гипотезы.

Планирование эксперимента.

Реализация и оценка. Анализ и

заключение

 

3.2 самоконтроль

Выработка гипотезы

проектного решения и ее

проверка

124 Ср

Обучающиеся разрабатывают

гипотезу или предположение о

том, какое решение может быть

наиболее эффективным для

решения проблемы,

поставленной на предыдущем

этапе, и затем проверяют свое

предположение на практике.

Основные шаги раздела

«Выработка гипотезы

проектного решения и ее

проверка»: Создание гипотезы.

Планирование эксперимента.

Реализация и оценка. Анализ и

заключение

 

3.3 дискуссия (диспут)

Выработка гипотезы

проектного решения и ее

проверка

64 Лек

Обучающиеся разрабатывают

гипотезу или предположение о

том, какое решение может быть

наиболее эффективным для

решения проблемы,

поставленной на предыдущем

этапе, и затем проверяют свое

предположение на практике.

Основные шаги раздела

«Выработка гипотезы

проектного решения и ее

проверка»: Создание гипотезы.

Планирование эксперимента.

Реализация и оценка. Анализ и

заключение
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Раздел 4. Разработка и защита паспорта проекта

всего

в то числе

в форме

практичес

кой

подготовк

и

№

п/п

Форма текущего

контроля
Тема занятия Семестр

Вид

занятия

*

Краткое содержание

Количество часов

4.1 проектное задание
Разработка и защита паспорта

проекта
44 Пр

Создание документа, который

содержит ключевую

информацию о проекте, его

целях, задачах, ресурсах и

планируемых результатах.

Основные шаги раздела

«Разработка и защита паспорта

проекта» в проекте обучения

служением: Определение

общих целей. Выработка

описания проекта. Определение

задач и плана работы. Оценка

необходимых ресурсов. Защита

паспорта проекта.

 

4.2 самоконтроль
Разработка и защита паспорта

проекта
124 Ср

Создание документа, который

содержит ключевую

информацию о проекте, его

целях, задачах, ресурсах и

планируемых результатах.

Основные шаги раздела

«Разработка и защита паспорта

проекта» в проекте обучения

служением: Определение

общих целей. Выработка

описания проекта. Определение

задач и плана работы. Оценка

необходимых ресурсов. Защита

паспорта проекта.

 

4.3 дискуссия (диспут)
Разработка и защита паспорта

проекта
84 Лек

Создание документа, который

содержит ключевую

информацию о проекте, его

целях, задачах, ресурсах и

планируемых результатах.

Основные шаги раздела

«Разработка и защита паспорта

проекта» в проекте обучения

служением: Определение

общих целей. Выработка

описания проекта. Определение

задач и плана работы. Оценка

необходимых ресурсов. Защита

паспорта проекта.
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Раздел 5. Реализация общественного проекта

всего

в то числе

в форме

практичес

кой

подготовк

и

№

п/п

Форма текущего

контроля
Тема занятия Семестр

Вид

занятия

*

Краткое содержание

Количество часов

5.1 проектное задание
Реализация общественного

проекта
44 Пр

Команда проекта разрабатывает

и реализует конкретное

решение проблемы, с 39

которой они работают. В этот

период обучающиеся

используют свои навыки,

знания и опыт, полученные в

ходе обучения, для достижения

поставленных целей проекта и

позитивных изменений в

обществе. Основные шаги

раздела «Реализация

общественного проекта» в

проекте обучения служением:

Прототипироване. Разработка и

реализация. Тестирование и

улучшение. Оценка.

 

5.2 самоконтроль
Реализация общественного

проекта
194 Ср

Команда проекта разрабатывает

и реализует конкретное

решение проблемы, с 39

которой они работают. В этот

период обучающиеся

используют свои навыки,

знания и опыт, полученные в

ходе обучения, для достижения

поставленных целей проекта и

позитивных изменений в

обществе. Основные шаги

раздела «Реализация

общественного проекта» в

проекте обучения служением:

Прототипироване. Разработка и

реализация. Тестирование и

улучшение. Оценка.

 

5.3 дискуссия (диспут)
Реализация общественного

проекта
44 Лек

Команда проекта разрабатывает

и реализует конкретное

решение проблемы, с 39

которой они работают. В этот

период обучающиеся

используют свои навыки,

знания и опыт, полученные в

ходе обучения, для достижения

поставленных целей проекта и

позитивных изменений в

обществе. Основные шаги

раздела «Реализация

общественного проекта» в

проекте обучения служением:

Прототипироване. Разработка и

реализация. Тестирование и

улучшение. Оценка.
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Раздел 6. Подведение итогов и рефлексия деятельности

всего

в то числе

в форме

практичес

кой

подготовк

и

№

п/п

Форма текущего

контроля
Тема занятия Семестр

Вид

занятия

*

Краткое содержание

Количество часов

6.1 проектное задание
Подведение итогов и

рефлексия деятельности
44 Пр

Основные шаги раздела

«Подведение итогов и

рефлексия деятельности» в

проекте обучения служением:

Анализ выполненных целей.

Оценка достигнутых

результатов. Рефлексия и уроки,

извлеченные из проекта. Оценка

собственного вклада. Обратная

связь и рекомендации.

Составление отчета по проекту.

 

6.2 самоконтроль
Подведение итогов и

рефлексия деятельности
194 Ср

Основные шаги раздела

«Подведение итогов и

рефлексия деятельности» в

проекте обучения служением:

Анализ выполненных целей.

Оценка достигнутых

результатов. Рефлексия и уроки,

извлеченные из проекта. Оценка

собственного вклада. Обратная

связь и рекомендации.

Составление отчета по проекту.

 

6.3
Подведение итогов и

рефлексия деятельности
24 Экзамен

Защита проекта

 
* Лек - лекционные занятия; Пр - практические занятия; Лаб - лабораторные занятия; СР - самостоятельная работа; КРВЭС - контактная работа в

электронной среде; Эк - экзамен; За - зачет; ЗаО - зачет с оценкой

 

5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

5.1. Рекомендуемая литература

Авторы,

составители

Заглавие Издательство, год Адрес

5.1.1. Мартынова Т. Н.,

Морозова Н. И. 

Социальное проектирование в

сфере социальной защиты

населения

Кемерово: КемГУ,

2009

http://e.lanbook.co

m/books/element.p

hp?

pl1_cid=25&pl1_id

=30052

5.1.2. Вандышева Л. А. Социальное проектирование:

теория и практика

Самара: СамГУ,

2020

https://e.lanbook.co

m/book/189011

5.1.3. Винья-Тальянти

Я., Демидова О.

В., Есмурзаева

Ж. Б. 

Волонтерство как инструмент

саморазвития современной

молодежи: учебное пособие

Омск: Омский

ГАУ, 2023

https://e.lanbook.co

m/book/326465

5.1.4. Ермилова А. В.,

Исакова И. А. 

Волонтерство в социальной сфере Нижний

Новгород: ННГУ

им. Н. И.

Лобачевского,

2021

https://e.lanbook.co

m/book/282842

5.1.5. Ермилова А. В.,

Исакова И. А. 

Социальная работа с пожилыми:

учебно-методическое пособие

Нижний

Новгород: ННГУ

им. Н. И.

Лобачевского,

2019

https://e.lanbook.co

m/book/144891

Учебный план: 24о-060501-КИ(ак).plx



5.2.1. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе

отечественного производства

5.2. Перечень информационных технологий

Операционная система Linux

Свободный пакет офисных приложений OpenOffice

 

5.2.2. Перечень профессиональных баз данных и информационных справочных систем

Электронная информационно-образовательная среда РОСБИОТЕХ. Режим доступа:

https://i.cloud.mgupp.ru/

Система e-learning РОСБИОТЕХ. Режим доступа: http://e-learning.mgupp.ru/

Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU. Режим доступа: https://elibrary.ru/

Электронная библиотечная система "Лань". Режим доступа: https://e.lanbook.ru/

Электронная библиотечная система "Znanium". Режим доступа: https://znanium.ru/

Национальная электронная библиотека. Режим доступа: https://rusneb.ru/

 

5.3. Методические рекомендации к изучению дисциплины

Методические указания для обучающихся при работе над конспектом лекций во время

проведения лекции

Лекция – систематическое, последовательное, монологическое изложение преподавателем учебного

материала, как правило, теоретического характера. В процессе лекций рекомендуется вести

конспект, что позволит впоследствии вспомнить изученный учебный материал, дополнить

содержание при самостоятельной работе с литературой, подготовиться к промежуточной

аттестации. Следует также обращать внимание на категории, формулировки, раскрывающие

содержание тех или иных явлений и процессов, научные выводы и практические рекомендации,

положительный опыт в ораторском искусстве. Желательно оставить в рабочих конспектах поля, на

которых делать пометки из рекомендованной литературы, дополняющие материал прослушанной

лекции, а также подчеркивающие особую важность тех или иных теоретических положений. Любая

лекция должна иметь логическое завершение, роль которого выполняет заключение. Выводы по

лекции подытоживают размышления преподавателя по учебным вопросам. Формулируются они

кратко и лаконично, их целесообразно записывать. В конце лекции, обучающиеся имеют

возможность задать вопросы преподавателю по теме лекции.

 

Практические и лабораторные работы выполняются в соответствии с учебным планом при

последовательном изучении разделов (тем) учебной дисциплины.

Прежде чем приступать к выполнению практической работы, обучающемуся необходимо:

− ознакомиться с соответствующими разделами (темами) учебной дисциплины по рекомендованной

учебной литературе;

− ознакомиться с порядком проведения занятия, критериях оценки результатов работы;

− ознакомиться с заданием и сроках выполнения, о требованиях к оформлению и форме

представления результатов;

− настроить под руководством преподавателя инструментальные средства, необходимые для

проведения практической работы (при их наличии).

В ходе выполнения практической (лабораторной) работы необходимо следовать инструкциям,

использовать материал лекций, рекомендованной литературы, источников интернета, активно

использовать помощь преподавателя на занятии.

 

Методические указания для обучающихся по выполнению практических и лабораторных

работ

Самостоятельная работа обучающихся направлена на самостоятельное изучение отдельных

тем/вопросов учебной дисциплины. Самостоятельная работа является обязательной для каждого

Методические указания для обучающихся по организации самостоятельной работы

Учебный план: 24о-060501-КИ(ак).plx



обучающегося, ее объем по дисциплине определяется учебным планом.

Самостоятельная работа с учебниками, учебными пособиями, научной, справочной и популярной

литературой, материалами периодических изданий и Интернета, статистическими данными

является наиболее эффективным методом самостоятельного получения знаний, позволяет

значительно активизировать процесс овладения информацией, способствует более глубокому

усвоению изучаемого материала, формирует у обучающихся свое отношение к конкретной

проблеме. Изучая материал по учебной книге (учебнику, учебному пособию, монографии, и др.),

следует переходить к следующему вопросу только после полного уяснения предыдущего, фиксируя

выводы и вычисления (конспектируя), в том числе те, которые в учебнике опущены или на лекции

даны для самостоятельного вывода. Особое внимание обучающийся должен обратить на

определение основных понятий учебной дисциплины. Надо подробно разбирать примеры, которые

поясняют определения. Рекомендуется составлять опорные конспекты. Выводы, полученные в

результате изучения учебной литературы, рекомендуется в конспекте выделять. При

самостоятельном решении задач нужно обосновывать каждый этап решения, исходя из

теоретических положений учебной дисциплины. Вопросы, которые вызывают у обучающегося

затруднение при подготовке, должны быть заранее сформулированы и озвучены во время занятий в

аудитории для дополнительного разъяснения преподавателем. Самостоятельная работа является

обязательной для каждого обучающегося, ее объем по учебной дисциплине определяется учебным

планом.

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ (оборудование и технические средства

обучения)

Учебные аудитории для проведения учебных занятий, предусмотренных образовательной

программой. Основное оборудование: комплект учебной мебели для обучающихся (стол, стул);

рабочее место преподавателя (стол, стул); компьютер с выходом в интернет и обеспечением доступа

в ЭИОС Университета; технические средства обучения: мультимедийное оборудование (проектор,

экран), наглядные материалы – схемы плакаты.

 

Помещение для самостоятельной работы обучающихся - оснащено компьютерной техникой с

возможностью подключения к информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" и

обеспечением доступа в ЭИОС Университета.

 

Учебная аудитория для проведения промежуточной аттестации Основное оборудование: рабочее

место преподавателя (стол, стул, компьютер с выходом в интернет и доступом в ЭИОС

Университета); комплект учебной мебели для обучающихся и компьютеры с выходом в Интернет и

обеспечением доступа в ЭИОС Университета; технические средства обучения: мультимедийное

оборудование (проектор, экран).
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