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Памятка для прохождения медицинского осмотра 

 

1. Медицинский осмотр проводится строго натощак. 

2. За 1 день до медицинского осмотра не употреблять алкоголь, ограничить 

приём жирной и сладкой пищи. 

3. При себе нужно иметь направление на медицинский осмотр, паспорт и 

СНИЛС (обязательно). 

 

Адрес и время приёма: ул. Каховка, д. 25, 2 этаж, пом. 10, с 9.00 до 16.00, по 

рабочим дням. 

Проезд: м. Зюзино, последний вагон из центра, выход № 2. 

 

Телефоны для справок: +7 (495) 149-99-39, +7 (925) 739-03-29 


